INFORMACJA DLA POWODZIAN
Wytyczne na temat swoistego zapobiegania t¢zcowi
u zranionych osob

Podczas prac zwigzanych z usuwaniem skutkow powodzi moze dojS¢ do sytuacji zagrozenia
tezcem!

TEZEC jest chorobg zakazna, ktéra wystepuje na catym $wiecie. Objawy tezca wynikaja

z dziatania neurotoksyny produkowanej przez bakterie Clostridium tetani.

Przykladowe objawy:

zwickszone napiecie mieSniowe, bolesne i dlugotrwate skurcze réznych grup mi¢sniowych,
szczekoscisk utrudniajgcy otwieranie ust - moze by¢ poprzedzony mrowieniem mi¢sni twarzy,
boélem glowy, og6élnym niepokojem.

Okres wylegania:

zazwyczaj od 2 do 21 dni, przecietnie 10 dni.

TEZEC JEST CHOROBA NIEBEZPIECZNA. NIE NALEZY LEKCEWAZYC ZADNEGO
ZRANIENIA, ZADRAPANIA ZWELASZCZA ZABRUDZONEGO BRUDNA/SKAZONA
WODA, GLEBA

Gdy dojdzie do zranienia/zadrapania nalezy jak najszybciej skontaktowa¢ sie z lekarzem!

Lekarz zdecyduje o dalszym post¢powaniu biorac pod uwage:
e histori¢ uprzednich szczepien,
e nature¢ rany,
e stan pacjenta.

SZCZEPIENIA PRZECIW TEZCOWI U OSOB ZRANIONYCH

Wrytyczne dotyczace swoistego zapobiegania tezcowi u zranionvch osob

Historia szczepien pacjenta Ryzvko wystapienia tezca

niskie wysokie

nieszczepieni lub niekompletnie
szczepieni lub historia szczepien
niepewna

szczepionka Td lub T, nastepnie
kontvauowac kolejne dawki
szczepienia podstawowego wedlug
schematu 0; 1; 6 miesiac

szczepionkaTd lub T + antytoksyna [LIT - swoista
immunoglobulina 250/500 j.m.) nastepnie kontynuowac kolejne
dawki szczepienia podstawowego wedtug schematu 0; 1; 6 miesiac

szczepienie podstawowe lub
przyvpominajace - ostatnia dawka
wiecej niz 10 lat temu

szczepionka Tdlub T - jedna
przypominajaca dawka

szczepionka Tdlub T - jedna przypominajaca dawka antyvtoksyna
(LIT - swoista immunoglobulina 250/500 j.m.)

szczepienie podstawowe lub
przyvpominajace - ostatnia dawka
lat temu

5-10

szczepionka Tdlub T - jedna
przypominajaca dawka

szczepionka TdIub T - jedna przypominajaca dawka

szczepienie podstawowe lub
przypominajace - ostatnia dawka
mniej niz 5 lat temu

nie wymaga

nie wymaga ewentualnie gdy szczegolnie wysokie ryzyko nalezy
rozwaiye szczepionka Td lub T - jedna przypominajaca dawka
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